
REGULAMIN VII GMINNYCH ZAWODÓW W  NARCIARSTWIE   ALPEJSKIM 

O PUCHAR WÓJTA GMINY GRYBÓW– CIENIAWA 20.01.2026r. 
 

   CEL  ZAWODÓW  :               - świetna zabawa na świeżym powietrzu, 

                                                      - wyłonienie najlepszych uczniów (zawodników) w narciarstwie alpejskim  

                                                         w kategorii  szkół podstawowych z terenu Gminy Grybów oraz dzieci  

                                                         mieszkających na terenie Gminy Grybów - (zgłoszenia indywidualne  

                                                         nie  będą brane pod uwagę w klasyfikacji drużynowej), 

                                                       - popularyzacja sportów zimowych wśród dzieci i młodzieży. 

ORGANIZATORZY:                Urząd  Gminy Grybów, Szkoła Podstawowa w Cieniawie, UKS 

                                                      „Niedźwiadek” 
                                                       

    TERMIN  I  MIEJSCE:  20.01.2026  (wtorek), Stacja narciarska CIENIAWA- SKI 

830 – weryfikacja zawodników, wydawanie w biurze zawodów 

numerów startowych oraz karnetów, (opiekunowie są zobowiązani  

do przekazania organizatorom ostatecznej listy startujących dzieci przed 

rozpoczęciem zawodów) 

                                                           900 – uroczyste rozpoczęcie zawodów, 

     910 – 930 oglądanie trasy bez możliwości próbnych przejazdów 

     930  start zawodów (od najmłodszej grupy wiekowej), 
                                                                              

      KATEGORIE WIEKOWE :     - przedszkolaki (rocznik 2019 i młodsi) 

     - klasy I – II (2017 – 2018) 

     - klasy III- IV (2015 – 2016) 

     - klasy V- VI (2013– 2014) 

     - klasy VII-VIII (2011 -2012) 

     KONKURENCJA  :                   -  slalom gigant   (jeden przejazd) 

     POMIAR CZASU  :                   -  elektroniczny                                                             

     KLASYFIKACJA:                     -  indywidualna – w każdej kategorii, oddzielnie dziewczęta i chłopcy, 

-  zespołowa – łączna dziewcząt i chłopców/ punkty w klasyfikacji         

drużynowej zdobywa najlepsza dziesiątka w każdej kategorii wiekowej/ 

                                                                                                            

     NAGRODY :                              - indywidualnie – za miejsca I – III medale i dyplomy, IV-VI dyplomy 

                                                          - zespołowo – za  zajęcie miejsca I – III  dyplomy i puchary  

                                                             oraz  nagrody pieniężna w wysokości 2000, 1500 i 1000 złotych. 
                                                               

     ZGŁOSZENIA :                        - drogą elektroniczną na adres spcieniawa@gminagrybow.pl  

do dnia16.01.2026 r, godz.12.00  

W zgłoszeniu podajemy/ Imię i nazwisko, szkoła, rok urodzenia, klasa/ 

             ( załącznik nr 1) 
 

         UWAGI :                                   - start zawodników obowiązkowo w kaskach ochronnych !!! 

            - organizatorzy nie ponoszą odpowiedzialności za nieszczęśliwe wypadki 

   i  zdarzenia losowe wynikłe w trakcie zawodów, 

- zostanie zapewniony ciepły poczęstunek  oraz herbata,  

- organizator zastrzega sobie prawo odwołania zawodów z powodu     

  warunków pogodowych, 

              - w razie pytań osobą do kontaktu jest Pan Mirosław Ogorzałek:     

                                                              tel. 608415073 lub (18) 445-31-45 
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Załącznik nr 2 
 

 

ZGODA RODZICA NA UDZIAŁ W ZAWODACH 

 

Ja, niżej podpisany/a, wyrażam zgodę na udział mojego dziecka w zawodach  

w narciarstwie alpejskim o Puchar Wójta Gminy Grybów, które odbędą się  

w dniu 20 stycznia 2026 roku. 

 

Imię i nazwisko dziecka: ............................................................. 

Data urodzenia dziecka: ............................................................. 

 

Oświadczam, że stan zdrowia mojego dziecka pozwala na udział w zawodach.  

Wyrażam zgodę na przetwarzanie danych osobowych oraz wykorzystanie wizerunku dziecka do celów 

organizacyjnych i promocyjnych zawodów. 

Wyrażam zgodę na udzielenie pomocy medycznej w razie potrzeby. 

 

Numer telefonu rodzica: .................................................................... 

Miejscowość i data: ............................................................. 

Czytelny podpis rodzica: ............................................ 
 


